PYTANIA NA ODBUDOWE

DOBROSTANU

edukacja
. Jakie sg moje najwieksze zalety?
Jakie zalety dostrzegajg we mnie ludzie, ktorzy mnie dobrze
znajg?
3. Co naprawde lubie robic¢?
4. Jakie cechy charakteru najbardziej cenie u innych?
5. Kto wywart na mnie w zyciu najwiekszy pozytywny wptyw?
6. Dlaczego ta osoba potrafita tak znaczgco na mnie wptyngc?
7
8

!\)_n

. Ktdére chwile w moim zyciu byty najszczesliwsze?
.Dlaczego byty najszczesliwsze?
9.Gdybym dysponowata nieograniczonym czasem i zasobami, co

bym najchetniej robita?

10.Jakie sg trzy, cztery najwazniejsze dla mnie rzeczy?

11.Gdy mysle o pracy zawodowej, ktore dziatania uwazam za
najbardziej wartosciowe?

12.Gdy mysle, o zyciu prywatnym, ktore dziatania uwazam za
najcenniejsze?

13.Jakie mam uzdolnienia, o ktorych nie wie prawie nikt?

14.Choc¢ wiele razy z rozmaitych powodow odsuwatam od siebie tego
rodzaju mysli, to jednak teraz musze sie zastanowic, czy istniejg
zadania, ktére powinnam wykonac. Jakie?

15.Jakie sg moje potrzeby fizyczne/ materialne/ spoteczne/
intelektualne/ duchowe?

16.W jakim stopniu jestem zadowolona z obecnego poziomu ich
zaspokojenia?

17.Jakich pragne w zyciu rezultatow, ktore roznityby sie od tych, jakie
teraz osiggam w tej sferze?

18.Ktore zasady pomogag mi je osiggnac?

19.Jakie mam w zyciu wazne role do wypetnienia?

20.Jakie najwazniejsze cele w zakresie tych rol pragne osiggnac?

21.Jakie obecnie osiggam rezultaty, ktore mnie zadowalajg?

22.Jakie obecnie osiggam rezultaty, ktore obecnie mi sie nie
podobaja?

23.Co spowodowatoby lepsze wyniki?

24.Co naprawde chcialabym w zyciu robic i jakim chcialabym byc¢
cztowiekiem?



